
Journée type de travail à la maison niveau collège

Français Langue de Scolarisation = 4h

• Apprendre   1 poésie ou 1 comptine ou 1 chanson en Français par jour = 30 mn

• Lire   1 livre ou 1 Bande Dessinée ou 1 texte sur Internet en Français chaque jour = 1h

• Faire   des exercices en Français et/ou Quizz sur https://www.francaisfacile.com/ et https://
www.bonjourdefrance.com/#Commencer  et https://www.jerevise.fr/lecon-exercices-fiche-
francais chaque jour = 1h

• Regarder   ou écouter https://apprendre.tv5monde.com/fr  ou 
http://www.rfi.fr/fr/podcasts/journal-fran  ç  ais-facile    ou le Journal Télévisé ou 1 Dessin 
Animé en Français chaque jour = 30 mn

• Écrire   son Journal de Bord  (en Français ou en Roumain) sur des thèmes différents 
chaque jour (l’école/la famille/le sport/l’amitié/l’amour/la France/la Roumaine…) = 30 
mn

• Jouer   à des jeux de société en Français avec ses frères et sœurs et/ou ses parents 
chaque jour (cartes/dés/dominos/jeux de l’oie/quizz/dames/échecs…) = 30 mn

Autres matières = 4h

• Leçons et exercices de Maths sur le livre de 6ème ou sur https://www.jerevise.fr/lecon-
exercices-fiche-mathematiques  chaque jour = 1h

• Des exercices d’anglais https://www.anglaisfacile.com/cours_anglais/exercice-d-anglais-
gratuit-de-6eme chaque jour = 30 mn

• Des exercices d’Histoire-Géographie http://www.pass-education.fr/geographie-6eme/ 
chaque jour = 30 mn

• Des exercices de Science (Physique-Chimie+SVT+Techno) 
https://www.afterclasse.fr/accueil-matiere/54/svt ou 
https://www.kartable.fr/sixieme/physique-chimie/specifique ou 
http://www.vivelessvt.com/au-jour-le-jour/svt-6eme-nouveaux-programmes-pour-2016/
ou https://www.lesclefsdelecole.com/College/6eme/Technologie chaque jour = 30 mn

• De l’art plastique (dessin ou coloriage ou peinture) http://www.leminimusee.com/6eme/ 
chaque jour = 30 mn

• Du sport chaque jour (EPS) https://www.magicmaman.com/,le-programme-d-
education-physique-et-sportive-de-6eme,94,1478.asp  = 1h

https://www.francaisfacile.com/
https://www.magicmaman.com/,le-programme-d-education-physique-et-sportive-de-6eme,94,1478.asp
https://www.magicmaman.com/,le-programme-d-education-physique-et-sportive-de-6eme,94,1478.asp
http://www.leminimusee.com/6eme/
https://www.lesclefsdelecole.com/College/6eme/Technologie
http://www.vivelessvt.com/au-jour-le-jour/svt-6eme-nouveaux-programmes-pour-2016/
https://www.kartable.fr/sixieme/physique-chimie/specifique
https://www.afterclasse.fr/accueil-matiere/54/svt
http://www.pass-education.fr/geographie-6eme/
https://www.anglaisfacile.com/cours_anglais/exercice-d-anglais-gratuit-de-6eme
https://www.anglaisfacile.com/cours_anglais/exercice-d-anglais-gratuit-de-6eme
https://www.jerevise.fr/lecon-exercices-fiche-mathematiques
https://www.jerevise.fr/lecon-exercices-fiche-mathematiques
http://www.rfi.fr/fr/podcasts/journal-fran%C3%A7ais-facile
http://www.rfi.fr/fr/podcasts/journal-fran%C3%A7ais-facile
http://www.rfi.fr/fr/podcasts/journal-fran%C3%A7ais-facile
https://apprendre.tv5monde.com/fr
https://www.jerevise.fr/lecon-exercices-fiche-francais
https://www.jerevise.fr/lecon-exercices-fiche-francais
https://www.bonjourdefrance.com/#Commencer
https://www.bonjourdefrance.com/#Commencer

